
桐蔭学園トランジションセンター
桐蔭横浜大学トランジションセンター大学事務室

〒225-8503 横浜市青葉区鉄町1614　TEL：045-975-2100　E-mail：transition@toin.ac.jp

意見交換の時間を設けた
アクティブラーニング型の講座

Web講座と生講義の
ハイブリッド型で効率的に学習

趣味や教養講座に加え、パラレル
キャリア支援など充実のラインナップ

生涯
学習講座

▼ 詳細はこちら

   桐
蔭

オン
ライン講

座

▼ 詳細はこちら

資格講座

▼ 詳細はこちら

お問い合わせについて

講座のご案内
����年度後期 桐蔭学園トランジションセンター

8/1（火）～ 8/20（日）まで夏期休業のため、8/21（月）以降に
順次対応させていただきます。

大学
図書館が
利用可能 !

   複

数講
座でも

２割引で受講！

桐蔭学園
アカデミウム

友の会入会で
2割引！※

   複

数講
座でも

２割引で受講！

 受講
者特典！ 受講
者特典！

※資格講座は適用外です。ご了承ください。

▼ 詳細はこちら

趣味や教養講座に加え、パラレル
キャリア支援など充実のラインナップ

生涯学習講座

Web 講座と生講義の
ハイブリッド型で効率的に学習

資格講座 ▼ 詳細はこちら

本学で開講されている授業を
大学生と共に学ぶ外国語講座

大学生と共に学ぶ 外国語 ▼ 詳細はこちら



イタリア語入門
【オンライン講座】

発音しやすく、美しいイタリア語をご一緒に学びま
せんか。観光で使える表現を勉強しながら、読み方
と発音も身につけ、イタリアの文化や名所について
も勉強します。基本的にゼロから始めますが、学び
なおしたい方も大歓迎です。講師は日本語で講義し
ますので、どなたでも安心して学習できます。

火曜日｜13：00～14：30｜全9回

はじめてのスペイン語
【対面講座】

スペイン語をはじめて学んでみたい方向けの講座で
す。あいさつや自己紹介、日常のできごとをトピック
として、基本的な文法を学びます。時間、曜日、読み
物、場所の説明など、簡単な会話で使えるいろいろ
な表現を身につけます。

I01

金曜日｜10：45～12：15｜全12回

詳細・お申し込みは
こちらから

文学・歴史から一般教養まで地域の方に学びの場を提供する「生涯学習講座」、本学で開講されて
いる授業を、生涯学習の一環として学んでいただく「大学生と共に学ぶ外国語講座」、パラレルキャリア
やセカンドキャリアを支援する「資格講座」。充実のラインナップで皆さまの学びを支援します。

現代のいくつかの重要な社会的論点や論理的課題につ
いて、イスラームとキリスト教はどのように見ているの
か、両者を比較しながら諭じてみたいと思います。
ことばの本来の意味を明らかにするため、必要に応じて
アラビア語による説明も加えます。皆さんのお名前のア
ラビア語表記もご紹介したいと思っております。

イスラム教徒とキリスト教徒の対話
【対面講座】K01

金曜日｜14：55～16：25｜全10回

I16

ペロブスカイト太陽電池の原型となった色素増感
太陽電池を実際に作製して、発電を体験すること
で、再生可能エネルギーの可能性を皆さんで考え
てみませんか？理科実験から遠ざかってしまった
方でも、スタッフがサポートしますので、どなたで
も作製できます。

C04

月曜日｜13：00～16：00｜全2回/日

令和時代の憲法とその周りについて
【対面講座】

憲法の最も有名な条文は９条です。憲法前文が戦
争に対して深い後悔を示している点をもう一度考え
てみたいと思います。また、LGBTや同性婚、選択的
人工妊娠中絶、コロナ禍の下で提案された憲法改
正など、現代的問題の具体例を挙げ、憲法改正や国
民投票の仕組みも基本的な部分から説明します。

E01

月曜日｜10：30～12：00｜全4回

大人のための作って学ぶ
ペロブスカイト太陽電池(10/30）
【対面講座】



2023年度 後期開講講座NEW ピックアップ！

筋肉貯金を殖やそう！
【対面講座】

バーベルやダンベルなどを使ったウエイトトレーニ
ングを始めてみようと思っている初心者の方が対象
の講座です。ベンチプレス、スクワット、デッドリフ
トを中心に基本的な動作を習得していくことを目標
にしています。女性や負担を感じる方には、補助が
つきますので、ご安心ください。

久しぶりに着物でお出かけしてみませんか?女優やアー
ティストからも頼りにされている「きものスタイリスト
八重沢節子」氏が、着物を実生活で楽しむための基礎
知識を解説。お裁縫や着方も体験して、気軽に着物でお
出かけできるようになることを目指します。タンスに眠っ
ているお手持ちの着物や帯があればお持ちください。

A03

木曜日｜14：55～16：25｜全4回

短歌入門【対面講座】

短歌とは何か。その形式を使って気持ちを表現する
にはどうしたら良いのか、実際に短歌を作りながら
考えていきます。毎回短歌一首を作って提出してい
ただき、作品の動機をうかがいながら、気持ちに
添った表現の可能性を探っていきます。日本文学の
歴史もそのつど簡単にご説明します。

H03

火曜日｜10：45～12：15｜全5回

着物を楽しみながら女子力UP！
【対面講座】K06

金曜日｜13：00～14：30｜全6回

ウォーキングしましょうか！？
【対面講座】

ウォーキングの効果を科学的に学ぶとともに、
その理論を実践するための実習も行います。講
座の第３回目では、桐蔭横浜大学近辺を皆さん
と一緒に歩きます。実践ウォーキング前後の測定
値を比べて、ウォーキングの効果をみてみましょ
う！

A05

火曜日｜10：30～12：00｜全4回

中国語表現【オンライン講座】

「表現力」に力点を置き、発音や文法を確認したう
えで言いたいことが伝えられるよう、シチュエー
ションごと（挨拶、自己紹介、旅行、飲食、買い物、
道案内、病院、ホテルなど）に使える実用的な表現
を学びます。中国・台湾に行った際に、現地の人と
コミュニケーションがとれることを目指します。

I15

木曜日｜17:00～18:30｜全10回



生涯学習
講座

詳細・お申し込みは
こちらから

文化・芸術・語学など皆さまのご興味に合わせてご受講ください。
受講料は、上段が一般価格、下段は友の会会員の方の割引価格に
なっています。

申し込み期間：2023年8月21日（月）から9月4日（月）まで
※2024年度前期講座の申し込みは、2024年3月頃を予定しています。

講 座 名 講 師 曜日/回数/時間 日　程 受講料（一般）（会員）
教材費

廣瀬 立朗

¥10,000

¥10,000

木

4回

14：55～16：25

筋肉貯金を殖やそう！【対面講座】

ー

桜井 智野風

¥10,000

¥10,000

火

4回

10：30～12：00

ウォーキングしましょうか！？
【対面講座】
正しい歩き方で健康づくり

ー

10/17、10/24、10/31、
11/7、11/14、11/21 

11/2、11/9、11/16、
11/30

10/3、10/10、10/17、
11/7

高島 浩子

¥12,000

¥9,600

火

6回

10：45～12：15

回想法リーダー養成講座【対面講座】
認知症予防、昔を思い出す
アクティビティー回想法を学ぶ

ー

講座
コード

A03

A05

B03

10/30（1、2回）
C04 池上 和志

¥4,000

¥4,000

月

2回

13：00～16：00（2回/日・途中休憩あり） ー

大人のための作って学ぶ
ペロブスカイト太陽電池(10/30）
【対面講座】

11/20（1、2回）
池上 和志

¥4,000

¥4,000

月

2回

13：00～16：00（2回/日・途中休憩あり）

10/6、10/13、10/20、
10/27、11/10、11/17、
11/24、12/1、12/8、
12/15

遠藤 まり

¥20,000

¥16,000

金

10 回

13：00～14：30 ー

10/2、10/16、10/23、
10/30、11/6、11/13、
11/20、11/27、12/4、
12/11、1/22、1/29

D07 上山 美惠子

¥27,600

¥22,080

月

12回

10：45～12：15 ー

10/23、10/30、11/6、
11/13E01 福井 康佐

¥8,000

¥8,000

月

4回

10：30～12：00 ー

令和時代の憲法とその周りについて
【対面講座】
憲法を知ろう！
～現代的問題を例に、考えてみましょう～

大人のための作って学ぶ
ペロブスカイト太陽電池(11/20）
【対面講座】

たのしいフルートアンサンブル
【対面講座】

声を出して健康に！【対面講座】
楽しく歌おう世界のうた

1/13、1/27
E02 熊田 彰英

¥12,000

¥9,600

土

6回
あなたは誰の証言を信用しますか？
【対面講座】
元特捜検事による刑事模擬裁判

D06

ー

C05

10/2、10/16、10/30、
11/6H02

¥16,000

¥12,800

月

8回

10：45～12：15/13：00～14：30（2回/日）

日本書紀を読む(14)【対面講座】

ー

寺田 恵子

10/17、10/31、11/14、
11/28、12/12H03 佐佐木 朋子

¥10,000

¥10,000

火

5回

ー

13：00～14：30 ー

10/3、10/17、10/31、
11/14、11/28、12/12

¥12,000

¥ 9,600

火

6回

13：00～14：30

短歌入門【対面講座】
短歌で気持ちを表現するには？

ー

佐佐木 朋子H01

10：45～12：15

短歌実作の楽しみ【対面講座】

10：00～15：30（3回/日・途中休憩あり） ー



¥24,000火 10/3、10/17、10/24、
10/31、11/7、11/14、
11/21、11/28、12/5、
12/12、1/16、1/23

I07 Mary Takaoka ¥19,20012 回

10：45～12：15 有

Beginners English Conversation
【オンライン講座】
－初級英会話－

講 座 名 講 師 曜日/回数/時間 日　程 受講料（一般）（会員）
教材費

講座
コード

¥24,000金 9/22、9/29、10/6、
10/13、10/20、10/27、
11/10、11/17、11/24、
12/1、12/8、12/15

I14 林 佩芬 ¥19,20012 回

9：00～10：30

楽しく学ぶ中国語入門【対面講座】※
身近なことから中国語を話してみよう！

有

10/5、10/12、10/19、
10/26、11/2、11/9、
11/16、11/30、12/7、
12/14

林 佩芬

¥20,000

¥16,000

木

10 回

17：00～18：30 有

中国語表現【オンライン講座】
すぐに使える実用的な中国語の
基本表現を学ぼう！

I15

9/22、9/29、10/6、
10/13、10/20、10/27、
11/10、11/17、11/24、
12/1、12/8、12/15

¥24,000

¥19,200

金

12回

14：55～16：25 有

9/22、9/29、10/6、
10/13、10/20、10/27、
11/10、11/17、11/24、
12/1、12/8、12/15

兪 三善

¥24,000

¥19,200

金

12回

13：00～14：30 有

韓国語 ―初級編―【対面講座】
否定や勧誘の表現にチャレンジ！！

I05

I04 

中級韓国語【対面講座】
ある状態や時間的経過、根拠や理由、
相手の様子や状態の推量を学ぶ

兪 三善

10/3、10/17、10/31、
11/14、11/28、12/12、
1/9、1/16、1/30

¥18,000

¥14,400

火

9回

13：00～14：30 有

イタリア語入門【オンライン講座】
ゼロから学ぶイタリア語I16 ホワン・カルロス・ケルク

●●：●●～●●：●● ー

10/12
J02 宮澤 高広

¥3,000
(保険、こどもの国入園料込み)

¥3,000
(保険、こどもの国入園料込み)

木

1回

10：00～13：00

歴史探偵と行く！
多摩丘陵の史跡を巡る小さな旅
【対面講座】
戦争遺跡と仁徳の寺！伝説の恩田城址を訪ねる ー

11/9

J03 宮澤 高広

木

1回

10：00～13：00 ー

¥2,500
(保険料込み )

¥2,500
(保険料込み )

12/7
J04 宮澤 高広

¥2,500
(保険料込み )

¥2,500
(保険料込み )

木

1回

10：00～13：00 ー

10/6、10/13、10/20、
10/27、11/10、11/17、
11/24、12/1、12/8、
12/15、1/19、1/26

I01 三浦 真理波

¥24,000

¥19,200

金

12回はじめてのスペイン語【対面講座】

10：45～12：15

10/6、10/13、10/20、
10/27、11/10、11/17、
11/24、12/1、12/8、
12/15、1/19、1/26

I09 岡田 俊惠

¥24,000

¥19,200

金

12回

14：55～16：25

学びなおす英語　上級クラス
【オンライン講座】

ー

10/5、10/12、10/19、
10/26、11/2、11/9、
11/16、11/30、12/7、
12/14、1/11、1/18

Nicholas Chin Sang

¥24,000

¥19,200

木

12回

14：00～15：30

Have fun in English.
【オンライン講座】
－中級英会話－

I10

ー

有

9/15、9/22、9/29、
10/6、10/13、10/20、
10/27、11/10、11/17、
11/24、12/1、12/8、
12/15、12/22、1/12、
1/19、1/26、2/2、
2/9、2/16

兪 三善

¥40,000

¥32,000

金

20 回

10：45～12：15 有

I06
学びなおす韓国語【オンライン講座】

「왜」に対する理由や根拠の提示や
「어떻게」に対する方法の説明

歴史探偵と行く！
多摩丘陵の史跡を巡る小さな旅
【対面講座】
徳川ゆかりの寺①！古代遺跡と中世の城跡を訪ねる

歴史探偵と行く！
多摩丘陵の史跡を巡る小さな旅
【対面講座】
徳川ゆかりの寺②！幻の石川城と早渕川の水源を訪ねる



講 座 名 講 師 曜日/回数/時間 日　程 受講料（一般）（会員）
教材費

講座
コード

大学生と共に学ぶ

外国語

本講座は、大学生を対象に本学で開講されている授業を、生涯学習の一環として
学んでいただくものです。講座では、会話の練習やグループワーク等を大学生と
一緒に学習していただけます。大学の授業の雰囲気を楽しみながらキャンパスで
語学を習得してみませんか？
受講料は、上段が一般価格、下段は友の会会員の方の割引価格になっています。

申し込み期間：2023年8月21日（月）から9月4日（月）まで

・ 教材費欄に「有」と記載されている講座は、別途、教材または準備物が必要になります。内容に関しては、Webサイトをご参照ください。
・ 講座開始時間について、変更される可能性があります。最新情報は、トランジションセンターの Webサイトでご確認ください。
・ この講座は、他の生涯学習講座の講座時間（90分）とは異なり、大学授業時間の105分となります。　・ 表示価格はすべて税込みです。

講 座 名 講 師 曜日/回数/時間 日　程講座
コード

9/22、9/29、10/6、
10/13、10/20、10/27、
11/10、11/17、11/24、
12/1、12/8、12/15

岸 エヴェリン

金

12回

13：00～14：45

ドイツ語と文化Ⅱ【対面講座】
ドイツ文化入門Ⅱ

9/19、9/26、10/3、
10/17、10/24、10/31、
11/7、11/14、11/21、
11/28、12/5

城石 敦子

火

11回

13：00～14：45

9/15、9/22、9/29、
10/6、10/13、10/20、
10/27、11/10、11/17、
11/24、12/1、12/8、
12/15

兪 三善

金

13回

8：50～10：35

韓国語と文化Ⅱ【対面講座】
韓国語の基礎と生活文化が学べる

ー

ー

ー

ー

ー

受講料（会員）
教材費
¥20,000

¥16,000

¥20,000

¥20,000

ー

有

有

¥16,000

¥16,000

（一般）

10/6、10/13、10/20、
11/10、11/17、11/24八重沢 節子

¥12,000

¥9,600

金

6回

13：00～14：30

着物を楽しみながら女子力UP！
【対面講座】
タンスに眠っている着物活用講座

ー

K06

12:30～16:00（2回/日・途中休憩あり）

11/11、11/18

赤塚 直史

¥8,000

¥8,000

土

4回
はじめてのドローン【対面講座】
空撮編

ー

K05

N02

N04

N06

詳細・お申し込みは
こちらから

※本学の大学生も受講することがあります。
・ 教材費欄に「有」と記載されている講座は、別途、教材または準備物が必要になります。内容に関しては、Webサイトをご参照ください。
・ 講座日程は変更になることがあります。　・ 各講座の最低開講人数は6名です。最低開講人数に満たない場合は開講いたしません。
・ 友の会の割引は受講料が1万円以下の講座は適応外です。　・ 表示価格はすべて税込みです。

10/6、10/13、10/20、
10/27、11/10、11/17、
11/24、12/1、12/8、
12/15

久山 宗彦
¥20,000

¥16,000

金

10 回

14：55～16：25

イスラム教徒とキリスト教徒の対話
【対面講座】

ー

K01

「生涯学習講座」、「大学生と共に学ぶ外国語」の受講が2割引（但し1万円以下は
割引適応外）になる「桐蔭学園アカデミウム友の会」の入会を随時受け付けて
おります。また、桐蔭学園トランジションセンター主催のさまざまな講座の
割引や、シンフォニーホール公演などに申し込むことが可能です。
（資格講座は友の会会員の割引適応外となります。）

桐蔭学園
アカデミウム

友の会入会で
2割引！

桐蔭学園アカデミウム友の会・割引特典 詳細・お申し込みは
こちらから

フランス語と文化Ⅱ【対面講座】
フランス語と文化Ⅱ



講座内容
※4

12コマ（28時間）
（生講義2回（10/21、1/20）※2、
　Ｗeb講座10回）教材費込み

27コマ（78時間）
（生講義2回（10/21、1/20）※2、
Ｗeb講座25回）教材費込み

14コマ（33時間）
（生講義2回（10/14、1/13）※2、

Ｗeb講座12回）教材費込み

23コマ（56時間）
（生講義2回（10/14、3/16）※2、

Ｗeb講座21回）教材費込み

34コマ（83時間）
（生講義2回（11/25、3/23）※2、

Ｗeb講座32回）教材費込み

30コマ（30時間）
（Ｗeb講座30回）

教材費別

資格講座

※1．受講費用には、Web 教材・テキスト代が含まれております（ITパスポート試験対策講座は別途テキスト代がかかります）。Web 講座視聴の際の端末・通信
費などは含まれておりません。表示価格はすべて税込みです。 
※2．生講義（オンライン講義）は土曜日に開講予定ですが、日程・時間につきましては講座ごとの詳細（Webサイト）をご参照ください。
※3．試験実施日は例年通りの実施を見込んだ場合の日程です。状況によって変更になる可能性があります。必ず実施団体の告知を確認のうえ実施日を確かめて、
ご自身で受験手続を行ってください。
※4．Ｗeb 講座の再生環境については https://www.lec-jp.com/onlinestudy/check/ をご確認いただき、問題ないかお確かめいただいた上でお申し込み
ください。
※5．日商簿記2級、3級試験、ITパスポート試験につきましては、全国のテストセンターにCBT方式にて随時受験が可能です。講座受講後にご自身のご希望する
日時で出願のうえ、受験ください。

パラレルキャリア・セカンドキャリアに役立つ資格講座を開講。
いつでも受講可能なWeb講座（オンデマンド動画）・各講座の受験対策の
プロによる生講義（オンライン講義）のハイブリッド型で忙しい社会人の
皆さまにも効率的に学習していただけます。（資格講座は、友の会会員の方の割引は

適応外となります。）

詳細・お申し込みは
こちらから

講座
コード

M01

M02

M03

M04

申し込み
締切

10月4日

10月4日

9月27日

9月27日

11月8日

毎月20日
※2024年2月20日
最終申込期限

受講料
※1

18,000円

38,000円

18,000円

50,000円

44,000円

18,500円

M05

L09

講座名

日商簿記３級試験対策講座

日商簿記2級試験対策講座

3級ＦＰ技能士試験対策講座

2級ＦＰ技能士試験対策講座

保育士試験対策講座

ITパスポート試験対策講座

受講可能期間

10月21日
〜

2024年6月8日

10月21日
〜

2024年6月8日

10月14日
〜

2024年1月27日

10月14日
〜

2024年5月25日

11月25日
〜

2024年10月18日

受講開始日から
6ヶ月

目標試験日
※3

2024年
随時※5

2024年
随時※5

2024年
1月28日

2024年
5月26日

2024年
4月27日
  ・28日

2023年
随時※5
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事前説明会
（オンライン）
のご案内

事前説明会
（オンライン）
のご案内

722（土） 826（土）・
両日ともに 11：00～12：00 （Zoom）

詳　細
・

お申し込みは
こちらから

出願
期間 7.15（土）▶▶9.5（火）必着
受講料

対象者

受講期間 9.30（土）▶▶2024.2.24（土）
150，000円（桐蔭学園卒業生：120，000円）

新規事業にDXを大胆に取り入れたい方、
中小企業経営者、次世代リーダーほか

※選考料・入学金はございません。

中小企業  対象
2023年度履修証明プログラム

時代を切り拓く
リスキリング講座DX

教育訓練給付制度
（一般教育訓練）対象講座
教育訓練給付制度

（一般教育訓練）対象講座

▶



桐蔭学園トランジションセンター
桐蔭横浜大学トランジションセンター大学事務室

〒225-8503 横浜市青葉区鉄町1614　TEL：045-975-2100　E-mail：transition@toin.ac.jp

オンライン講座受講について

交通アクセスは
こちら

パソコンとネット環境 ヘッドセットまたは
マイク付きイヤホン。（任意）

Webカメラ
※パソコン内蔵でも可

ミーティングセミナーアプリ「Zoom」を使用し実施いたします。Zoomのクライ
アントアプリをインストールしていただき、講座をお申し込みの前にZoom公式テ
ストサイトからご自身のパソコンの動作確認をお願いいたします。

なお、スマホ・タブレットの場
合は「GooglePlay」もしくは
「AppStore」から「Zoom 
Cloud Meetings」のインス
トールをお願いいたします。　

YouTubeの桐蔭学園公式チャンネルにてZoomに関する基本講座を無料配信中！
オンライン講座受講中のZoomの操作方法に関して気になる方はQRコードから動画をご視聴下さい。

1. 受講に必要な準備物

2. Zoomのインストール&動作確認

※スマホ・タブレットも可

対面講座受講について
講座開始５分前までに各教室へお集まりください。

https://zoom.us/download#client_4meetingクライアントアプリの
インストール→

https://zoom.us/testテスト→ Zoom 検 索

初回に受講証をお渡しいたします。キャンパス内では、受講証の携帯にご協力ください。

学内には駐車場を一切設けておりませんので、公共交通機関をご利用
ください。生徒・学生の活動スペースと安全確保を目的とする措置です
ので、皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。

お車でのご来校は絶対におやめください。

［電車］ ［バス］

桐
蔭
学
園

「桐蔭学園前」行き 「桐蔭学園前」下車東急田園都市線
「市が尾駅」下車

「もみの木台」下車「すすき野団地」行き東急田園都市線
「あざみ野駅」下車

「もみの木台」下車「すすき野団地」行き横浜市営地下鉄ブルーライン
「あざみ野駅」下車

「桐蔭学園前」下車東急田園都市線
「青葉台駅」下車 「桐蔭学園前」行き

「桐蔭学園」行き小田急線
「柿生駅」下車 「桐蔭学園」下車

「もみの木台」下車「あざみ野駅」行き
小田急線
「新百合ヶ丘駅」下車

10分

10分

10分

15分

15-20分

20分

徒歩15分

徒歩15分

徒歩15分

バスのりば
「桐蔭学園前」
「桐蔭学園」
ロータリー

バスのりば
「桐蔭学園前」
「桐蔭学園」
ロータリー

売店
ATM
売店
ATM

至バスのりば
「桐蔭学園入口」
至バスのりば
「桐蔭学園入口」

鉄神社鉄神社

富士見岡グランド
富士見岡グランド

桐蔭学園アカデミウム

桐蔭学園アカデミウム

ラグビー場ラグビー場

大学図書館大学図書館

クラブハウスクラブハウス
Ⅴ号館Ⅴ号館

大学食堂大学食堂

大
学
体
育
館

大
学
体
育
館

Ⅳ号館Ⅳ号館

交流
会館
交流
会館

食堂売店食堂売店

Ⅱ
号
館

Ⅱ
号
館

Ⅲ号館Ⅲ号館

大学Ⅰ号館大学Ⅰ号館

[ キャンパスMAP ]


